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1. O6mme cBenenuss HammenoBanue mporpammsbl: PazBuBaromuii Kiyo

«lQ-mmax» (Atikpro111a).
Bun MIPOTPAMMBbI: JOTIOJIHUTEIIBHOE oOpa3oBaHue JETEN.
Bospact 00yJaromuxcs: 57 JIET.
Cpok peanuzainuu: TOAWYHAs MpOrpaMmMa C BO3MOXHOCTBIO TPOJJICHUS.
dopma oOy4eHus: IPYIIIOBBIE 3aHATUA OYHO.
Pexxum 3ansiTuii: 1 pa3 B Helento, 0 4YeTBepram, NpoA0IKUTEILHOCTb 3aHITHS —
30 MUHYT.

PykoBonutens: crapmuii Bocnurarenb JlaryHoBa Haranbsi AnekcanapoBHa.
Mecto npoBeneHusi: urponas/rpymnmnoBas komHata JIOY (umum oOGopyaoBaHHBIN
KaOWHET).

2. Hear mnporpammbl: DopMupoBaHHE W PA3BUTHE I[103HABATEIBHBIX
nporeccoB  (MamsiTH, BHUMAHUS, JIOTUYECKOTO MBIIUICHUS), TIOBBIIICHUE
MO3HABATENIbHONM AaKTUBHOCTU JeTed, (OpMHUpPOBAHHE HAYyalIbHBIX HABBIKOB
CaMOpPEryJsilMM U COTPYJHUYECTBA Yepe3 WIPOBbIE M HEUPOTEXHUUYECKUE
YIPaKHEHUS.

3. 3agaumn

o Pa3BuBaTh KpPaTKOBPEMEHHYI0O U JOJITOBPEMEHHYIO NaMSTh CpPEICTBAMU
UTPOBBIX YIPAKHEHUN U MHEMOTEXHHUK.

o VYKpemnsiaTh  yCTOMYMBOCTh  BHUMAHUS, YCHUJUYUBOCTH U  yMEHHUE
COCPEI0TOYNBATHCS.

o ®opmupoBaTh JIOTUYECKOE MBIIICHUE: YMEHHUE CpaBHHBATb,
KJIacCU(UIIMPOBATh, YCTAHABJIMBATH MPUYUHHO-CICACTBEHHbIC CBSI3U U
MCKaTh HECTAH/IAPTHHIE PEIICHUS.

o BHenmpsaTe mOpocThie  HEUPOTEXHUKU  (ABYCTOPOHHHE  YHIPAKHEHUS,
«TUMHACTUKa MO3ray) Il KOOpAMHAIMKM pabdoThl MPaBOro U JIEBOTO
MOJTyIIapUH.

o Pa3BuBaTh KOMMYHMKATHBHBIE HaBBIKHK U  HAaBBIKM  COBMECTHOMU
JEATEIIbHOCTH.

o IlognepxuBath MO3HABATENBHBIN WHTEPEC K OOYUYCHUIO M YBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX.

4. Ilnanupyemblie pe3yabTaThl (IpPeIMeTHbIE U MeTAINIPeIMEeTHbIE)

o JletTw AEMOHCTPUPYIOT yiydlleHHEe O0BEMa M TOYHOCTH 3alIOMHUHAHUS
MPOCTHIX TEKCTOB, MOCJIEI0BATEILHOCTEN 1 00Pa30B.

o VYBenuuuBaeTCS BpeMs  KOHIIEHTpalMM Ha  33JlaHUM, CHIKAETCS
OTBJICKA€MOCTb.

o PebGEHoxk ymeer pemare MOPOCTBIE JIOTHYECKHE 3amadd  (TPyHIIAPOBKA
MPEIMETOB, 3aBEPILICHUE PAAa, HAX0XKICHUE JTUIIHETO NpeIMeTa).

o Jletu  BBIMONHAIOT  0a30Bble  JIBYXCTOPOHHUE  KOOPIUMHAIMOHHBIC
yIOpaXHEHUS, BIAJICIOT TPOCTHIMU NPUEMAMU CAMOPETYJISIIIUU.
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(hm3nyecKOMy pa3BUTHIO BOCTIMTAHHUKOB
(DOpMI/IpyIOTCH INO3UTUBHBIC yqe6HLIe YCTAHOBKH: HHTCPCC K 3adaHUAM,

H&CTOI?I‘IPIBOCTB, padocCThb OT YCIICXa.

5. Coaep:xanue U CTPyYKTypa nporpammbl [IporpamMmma paccuntana Ha Uk u3 12
3aHATHH (MpuMepHO 3 Mecsla npu 4 3aHaTHsIX B Mecsi). Kaxnoe 3anstue 30 MUHYT.
Crpykrypa 3ansaTus (30 mun):

[TpuBeTCTBHE U HACTPOEBBINA PUTYyAT — 2—3 MHH.

Pasmunka (AByCTOpOHHME YHpPa)KHEHHUS, AbIXaTelbHas TMMHACTUKA) — D
MUH.

OcHOBHAs YacTh: 3a/IaHUsI HA TIAMSITh, BHUMAHUE W JIOTUKY (UTPHI, 3a7a9KH,
ynpaxkHenus ) — 15—18 muH.

Pedekcus n moaBenenne nToroB — 2—3 MUH.

Munu-3aanre/coBeT 11 Mearoro, padoTa 1o KOppeKiuu B rpymnmne— 1-2
MUH.

TemaTuyeckuii niian (MpUMepPHBIii, Ha 3 MecsinA):

Monynb 1. Pa3Butue BHUManus (4 3aHATHS).

Monyns 2. [laMsITh: UTPBI HA 3aTIOMUHAHUE 00Pa30B U MOCIEA0BATEIbHOCTEN
(4-5 3ansaTui).

Monyns 3. Jloruka: kinaccudukaius, CEpun, mocae10BaTeIbHOCTH, «JTUITHUN
npeamer (4—5 3aHsaTuit).

Monyns 4. HelipoTexHUKH: TUMHACTUKA Ui 00€UX PYK, MPOCTHIE KPOCC-
JaTepalibHbIe YIPAKHEHUS (KaXKII0€ 3aHATHUE).

Monayne 5. BHuMaHue W KOHUEHTpALMsA: 3aJaHHs HA PACHPEAECIEHHOE
BHUMAHUE U NMEPEKIIOYEHUE (4 3aHATHA).

Mopynb 6. KoMOUHMpPOBaHHBIE TPEHUPOBKH: UHTETPALIUSI TaMSITH, BHUMAHUS
Y JIOTUKU B UTPOBBIX 3a7a4ax (6 3aHsATU).

Mopyne 7. TBOpUeCKHE JTOTUYECKHUE 3aJaHUsA: KOHCTPYMPOBAHUE, 3arajlKH,
CIOJKETHBIC 3a7aHus (4 3aHsITHS).

Mopyne 8. KuHezeonornueckue ynpaxHeHUs. Pa3BuThe OpPUEHTHUPBKU B
IPOCTPAHCTBE, TIa30Mepa, KOOPAWHAIIMY ABYKEHUH. (3—4 3aHATHN).

TemaTuueckuii UK (Ha 3 Mecsina)
Moayas 1. Pa3BuTue BHUMaHus (4 3aHATHSA)

Hean

MoayJis: PopMUPOBAHUE YCTOMYUBOCTH, KOHIICHTpaLUU 51

MIEPEKIIF0YAEMOCTH BHUMAHUs Y JeTer 5—7 JIeT.
3agaun:

YBenU4uThH BpEMs KOHIOCHTPAIWH Ha 3alaHNH.

Pa3Buth YMCHUC BBIJICIIATH INIABHOC U UTHOPUPOBATH HECYHICCTBCHHOC.
Hay‘{I/ITB NEPEKIIOYIATBCA MCKAY 3aJad4aMu oe3 IMOTCPH Ka4CCTBA.
CHM3UTH OTBJIEKAEMOCTh Ha BHEIIIHUE CTUMYJIbBI.

Conep:kanue 3aHATHIL:
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3anarue 1. «Briawuaiica!»
o Kunesnonoruyeckas pa3sMuHKa: «IEPEKPECTHBIC IIarm», «KyJak-pedpo-
JAZIOHBY.
o MUrpa «Haitgu S5 oTiuuniny Ha IPOCTHIX KAPTUHKAX.
o 3ananne «l[BEeTHbIE KapTOUKW»: NETSIM MOKAa3bIBAIOT KAPTOUKH C LIBETAMHU,
OHH Ha3bIBAIOT LIBET, HE YUTAs CIOBO.
o Pednexcus: yto ObLIO TPYAHO, YTO JIETKO.
3ansarue 2. «Cocpeporoubcs!»
o Pa3smunka: «pucoBanue 06eux pyk» (10 CAMMETPUYHBIM KOHTYpam).
o Urpa «JIabupuHT»: HAalTH MyTh OT BXOJa K BbIX0/1a O€3 OLUINOOK.
e 3amanme «3anOMHH WU HOBTopI/ITe»:J'-T';ﬁll u3 3-4 3BYKOB/IBUXEHUU
HOBTOPSIIOT JIE€TH.
o YnpaxHenue «CTon-uam»: 1Mo CUTHAITY «CTOID» — OCTAHOBKA, IO CUTHAIY
«HUIN» — JABUKECHUE.
3ansarTue 3. «Ilepekiouaiics!»
« Pa3munka: «niepexkpéctHblie KacaHus» (IIpaBas pyKa K JIEBOMY IIeUy, JeBas K
paBomy).
« Urpa «CBerodop»: Ha KpaCHBII — CTOII, Ha 3eJIEHBI — mar, Ha-yellow —
KpYT.
o 3ananue «CoptupoBka Mo LBETY U (GOpMe»: OAHOBPEMEHHO MEHSThH
KPUTEPUI COPTUPOBKH.
o VYnpaxunenue «bbicTpas cMeHa»: OBICTPO MNEPEXOAUTh OT OJHOIO THIMA
3aJlaHus K IPYyroMy.
3ansitue 4. «Konuenrpauus!
o Pa3MuHKa: «rUMHacTHKa JUJIS NANBLEBY» (IOOYEPEAHOE CKATUE-PA3KATHUE).
o HWrpa «Haiinn mumHnid npeaMer» B paxy 6—7 KapToyek.
o 3aganue «Taiimep BHUMaHUSA»: CMOTPETh HAa KAPTUHKY 2 MHHYTBI, 3aTEM
OTBETUTH HA 3 BOMpoca.
o MHWrtoru monynsa: MUHU-KOHKYpC « BHUMaHuEe-ueMIHOH.
O:xunaembie pe3yJIbTaThI:
o Jletn yBennuuBaroT BpeMs KOHLIEHTpauu oT 1-2 10 3—4 MHUHYT.
o CHmKaeTcst KOJIMYECTBO OLIMOOK MPH NMEPEKIIOYCHUN 3a/1a4.
o Ynyumaercsi CHoCOOHOCTh HTHOPUPOBATH MOCTOPOHHUE CTUMYJIBI.

Moayas 2. IlamMaTh: Urpbl HA 3alIOMMHAHUE 00Pa30B M MOCJIeI0BATEIbHOCTEN
(4-5 3ansTHii)
Heabs moayas: Pa3Burhe KpaTKOBPEMEHHOW W JIOJTOBPEMEHHOW IAMSITH YEpeE3
WUTPOBBIE YIIPAKHEHUS U MHEMOTEXHUKMU.
3agaum:

o YBenmuuuth 00HEM 3aIOMUHAEMON WH(OPMAITUH.
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o Hayuuts wucnonwszoBaTh NpHEMBI 3aIOMUHAHUA (AaCCOLMALMM, TPYIIIBL,
MOCJIEIOBATEILHOCTH).
o Pa3BuTh TOYHOCTH BOCIIPOU3BEACHUS 3aIIOMUHAHHOTO.
Conep:xanue 3aHATHIA:
3ansaTue 1. «[Iapbl KAPTUHOK
o Kunesnonorus: «1epekpECTHBIE KACAHUSY.
o Urpa «Ilapb»: HaliTu 2 oqrHakoBbIe KapTouku u3 8—10.
o 3aganue «3anoMHH pAn»: 3—4 npeaMera, 3aTeM BOCIIPOU3BECTH MOPSIIOK.
o Pednexcus: kak 3amoMHUIN (aCCOUAIIAN, TPYIIIIHI).
3ansarue 2. «IlocaenoBareqbHOCTH
o Pa3smunka: «kynak-peOdpo-1agoHb.
o« Urpa «lloBrOpsii 3a MHOW»: Beaymuil naenaeT 3—4 JBWKEHUS, JETH
MTOBTOPSIOT.
o 3aganue «llBeToBas 1enouyka»: 3alOMHUTH MNOPSIOK IBETOB (KpacHBIii-
3€JIEHBIN-CUHU).
o YmnpaxHenue «Pacumpsiii psa»: 100aBiasTh 1 mpeaMET K yKe 3alIOMHEHHOMY.
3ansaTue 3. «KKapTHHKH-HCTOPUN»
« Pa3muHka: «pucoBaHue o0eUMHU pyKaMm».
o 3amanme «Kaprouka-ucropus»: mnokazatb 3—4  KapTUHKH, [J€TU
IIPUAYMBIBAIOT KOPOTKYIO UCTOPHIO.
o MUrpa «Yrto 66110 paHbLIE?»: BOCCTAHOBUTH MOPSAOK COOBITHIA.
o YmpaxHeHue «3amoMHH paccKaz»: KOPOTKHMM paccka3 (5—6 cioB), 3arem
IIepecKas.
3ansatue 4. KMHEMOTEXHUKID)
o Pa3smuHKa: «1iepeKkpECTHBIC Iarm».
o OOyuenne mpuéMy «TpyNIHUPOBKaAY»: 3aIIOMUHATH 10 2—3 MPEAMETa B TPYIITIE.
o Hrpa «Accounanumy: NpuayMaTh aCCOLUALIAIO 1T KaXKI0T0 IPEAMETA.
o 3aganue <«3anoMHU 7 TPEAMETOB»: HCHOJB30BATh TIPYIIUPOBKY U
aCCOLMALIAH.
3ansiTue S (oMUMOHAJIBLHO). « ATOrM MaMATI
o Konkypc «llaMsaTh-ueMIIMOH»: 3alIOMHUTH 5—7 NPEIMETOB.
o Pednexcus: kakue npuémMbl MOMOTJIN.
o Harpaxnenue.
O:xugaembie pe3y/ibTaThbl:
o« OOBEM 3amoMuHaeMol wWHpOpMaNMKU yBeIWUUBaeTcs oT 3-4 1o 5-7
DJIIEMEHTOB.
o JleTy HCoNb3yIOT IPUEMBI TPYIIIIMPOBKU U ACCOLIMALIUAN.
e YIIy4iaeTcs TOYHOCTb BOCIIPOU3BENCHUS.

Monayas 3. Jloruka: kiaccupukanusi, CepUu, MoCJae10BaATEIbHOCTH, «JTHIIHUA
npeamer» (4-5 3aHATHIN)
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Heap moayas: dopMupoBaHHE JIOTMYECKOTO MBINUICHUSA: YMEHUE CPAaBHHUBATB,
KJIacCU(UIIMPOBATh, YCTAHABIMBATH MOCIICIOBATEIHLHOCTH.
3agaun:
o Hayuuts xnaccudunupoBaTh 00BEKTHI IO MPU3HAKAM.
o Pa3BuTh yMeHHE CTPOUTH CEPUH U MOCIIEIOBATEIHHOCTH.
o HayuuTs HaXOAUTH «IMIIHUIY» OPEAMET B PSIAY.
o DopMHPOBATH YMEHHUE PACCYKIATh U UCKATh HECTAHAAPTHBIE PEILICHHUS.
Conep:kanue 3aHATHIL:
3anarue 1. «Knaccupuxkanus»
« KuHne3nonorus: «nepekpECTHbIE KACAHUSY.
o MUrpa «Pa3noxu no rpynmnam»: ppyKThl, OBOIIH, UTPYILIKH.
o 3ananne «Hailnu npu3HaKk»: 4eM NOXO0KHU MPEAMETHI B TPYIIIIE.
o Pedunexcus: kakue MpU3HAKU UCIIOJI30BAIIH.
3ansarTue 2. «Cepun»
o Pa3MmuHKka: «kynmak-peOpo-1aI0HbY.
o Urpa «IIpomomxku psm»: KpacHbIN-3eNEHBIN-CUHNN-?.
o 3aganue «Cepust Guryp»: Kpyr-KBajipaT-TpeyrojabHUK-?.
o VYnpaxunenue «Cobepu cepuro»: IOCTPOUTH PsiL IO MPABUITY.
3ansarTue 3. «IlocienoBareJbHOCTID)
o Pa3muHka: «pucoBanue o0eux pyK».
o MUrpa «Yrto 66110 paHbLIE?»: BOCCTAHOBUTH MOPSAOK COOBITHIA.
o 3ananue «Jlornueckas 1enoykay: IpuIrHa-CIEICTBHUE.
o Ymnpaxunenue «Haiinu ommOKy»: B OCIEN0BATEILHOCTH €CTh OIIMOKA.
3ansTue 4. «JIuIIHUA MpeaMe
o PaszMuHKa: «1I€peKpECTHBIE MIArm.
o HWrpa «Haiinn mumHumin»: B psaay 6 npeaMeToB | He MOXO0X.
o 3aganue «Ilouemy TUIIHUI?»: OOBACHUTH BBIOOD.
o VYnpaxneHue «Co3gail CBOW pAI»: NETU MPUIYMBIBAIOT PSAJ C JUIIUM
IPEAMETOM.
3ansiTue 5 (OMUMOHAIBLHO). «ATOIH JIOTUKI)
« Konkypc «JIoruka-ueMnuon»: pemuTh 3 JIOTH4eCKUe 3a1auH.
o Pednexcus: kakue npuémMbl MOMOTIIN.
o Harpaxnenue.
O:xugaembie pe3y/ibTaThbl:
o Jletu ymeroT knaccuuimupoBaTh 1o 2—3 MpU3HAKAM.
e YMEIOT CTPOUTH CEPUH U MOCIEI0BATEIBHOCTH.
o Haxonar u 00BACHSIOT «IHITHUN» TPEAMET.

Monyianb 4. HeMpOTeXHMKH: THMHACTHKA JIJIs1 00€UX PYK, KPpoccC-jaTepajbHbIe
ynpaskHeHus1 (KaxK1aoe 3aHsITHe)
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Hear moaynsi: Koopaunaius pabOThl MPaBOrO M JIEBOTO TOJIYIIApUNA dYepe3
JBYCTOPOHHHUE YIPAKHEHUS.
3agaun:
o Hayuuts BeIMONMHATE 6a30BbIE KpOCC-TIaTEPAIbHBIC YIIPAKHEHUS.
o Pa3Buth KoOpAMHALINIO O0EUX PYK.
o  YIy4lmIuTh MEXNOJYIIAPHOE B3AUMOJEHCTBUE.
Conep:xanune (BKJIKOYAECTCHA B KAKIA0€ 3aHATHE 5 MUHYT):
o «llepexpécTHble mIarum»: MOMEPEMEHHbIE KAacCaHUsl MPABOM PYKU K JIEBOMY
ieyy ¥ Ha00O0pOT.
o «Kynak-pebpo-nagoHb»: Mocaea0BaTeIbHOE U3MEHEHHE TTOJI0KEHUS PYK.
o «PucoBanue o6enMH pykamMm»: 0 CAMMETPUYHBIM KOHTYpaM.
o «lloctykuBaHus 1O JaAOHSIM»: PUTMHUYHBIE IOCTYKUBAHUS B ONPEACIEHHOM
MOPSIKE.
o «llepexpécTHble KacaHus»: MpaBas K JEBOMY IJIeUy, JIE€Bas K IPABOMY.
Oxunaembie pe3yJibTaThI:
o JleTu yBepeHHO BBIIOJHAIOT 0a30BbI€ HEUPOYIIPAKHEHUS.
o YIIy4IaeTcs KOOPAUHALUS IBUKEHUMN.
o [loBbimaercs ckopocTh 00pabOTKH UHGOPMALIHH.

Moayab 5. BHuMaHMe M KOHLEHTpaUMsi: 3aJaHMsl Ha pacnpeaeJéHHOe
BHUMAaHHeE U Nepex/aovenue (4 3aHATUA)
Heab moayas: PazButue pacnpenenéHHOrO BHUMaHUS U YMEHUE NEPEKIII0YaThCS
MEXKy 3aJlayaMH.
3axaun:

o Hayuuth omHOBpEMEHHO CIIEUTH 32 HECKOJIBKUMH O0BEKTAMHU.

o Pa3BuTh ymMeHue ObICTPO MEPEKITIOUATHCS MEXKIY TUIIAMU 3a/1au.

e YBEJIMYUTH YCTOMUYUBOCTh BHUMAHUS TP MHOT03a1aYHOCTH.
Conep:xanue 3aHATHIA:
3anstue 1. «PacnpenenéHHOe BHUMAHUE)

o Kunesunonorus: «epekpECTHbIC KaCAHUSD).

o Urpa «Haiigu Bce»: HAaUTH 5 MpeIMETOB HA KAPTUHKE OJTHOBPEMEHHO.

o 3apanue «Cneayi 3a AByMs»: CIEAUTD 3a IBMKEHUSIMU JIByX BEAYIIHUX.

o Pednexcus: uto ObUIO TPYIHO.
3ansaTue 2. «Illepexouenune»

o Pa3muHKa: «kynmak-peOpo-1aI0HbY.

o MUrpa «Cserodop 2»: 1Ba curHana, 18a JCHCTBUS.

o 3ananne «CMeHa KpUTEPHUS»: COPTUPOBATH MO IBETY, 3aTeM 10 opme.

o YnpaxhHeHue «bbicTpasi cMeHa 2»: epexo/ OT OJHOTO TUIA K IPyTOMY.
3ansaTue 3. «MHOr03aJa4HOCTH

o Pa3muHka: «pucoBanue o0eux pyk».

o Urpa «/IBa nema»: caymare pacckas v OJTHOBPEMEHHO BBINOJIHATH ABUKCHUA.
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o 3aganue «CU€T U ABUKEHUE»: CUETA 10 5, OTHOBPEMEHHO I111araTh.
o YmnpaxHeHue «BHuMaHue Ha 2»: CIEAUTH 32 2 00bEKTaMHU.
3anarTue 4. «ATOrM KOHUEHTPAMM
« Konkypc «KoHIIEHTpanus-4eMnuOH»: BBIOJIHUTS 2 3aaHUSI OJJTHOBPEMEHHO.
o Pednexcus: kakue npuEmMbl MOMOTIIH.
o Harpaxnenue.
O:xugaembie pe3y/ibTaThl:
o JleT yMeIOT CIeANnTh 3a 2 00BEKTaMH OJHOBPEMEHHO.
o YIy4dmaeTrcs CKOPOCTb MEPEKIIOUEHUS MEXKIY 3aJa4aMH.
o CHmXKaeTcs KOJIMYECTBO OLIMOOK MTPU MHOT033JaYHOCTH.

Moayab 6. KoMOMHUPOBaHHBbIC TPEHMPOBKU: HHTErPALUS MAMATH, BHUMAHUS
U JIOTUKHU B UTPOBBIX 3aa4ax (6 3aHATHIA)
Heas moayas: MHTerpamus pa3BUTHIX HAaBBIKOB (MaMsTh, BHUMAaHUE, JIOTHKA) B
KOMIIJIEKCHBIX UI'POBBIX 33/1a4ax.
3agaun:
o Hayuuts npuMeHATH HECKOJIBKO HABBIKOB OJJHOBPEMEHHO.
o Pa3BuTh yMeHue pemarb KOMIUIEKCHBIE 3a/1a4H.
o  DopMHPOBATH TMOKOCTH MBILIJICHUS.
Conep:xanue 3aHATHIA:
3ansaTue 1. «3anOMHU U peIuTe»
« KuHnesnonorus: «1epekpECTHBIC IIATW».
o 3agaHue: 3alIOMHUTH 4 MpeaMeTa, 3aTEM PEIIUTD JOTHYECKYIO 3a/1a4y O HUX.
o HUrpa «IlamaTp + 1OTHIKa»: 3aLIOMHUTD PSAJ, 3aTEM HAWTH JIULIIHUN.
3ansaTue 2. «BHMMaHue + mamMsTh»
o Pa3MuHKa: «Kynak-peOpo-1aioHbY.
o Hrpa «CMOTpH M 3amIOMHHAI»: CMOTPETh 2 MHUHYTHI, 3aTEM OTBETUTH Ha 3
BOIIpOCa.
o 3ananne « BHUMaHUE K JETAIAMY: 3alIOMHUTH IETAIN KAPTUHKHU.
3ansarTue 3. «Jloruka + BHUMaHHe»
o Pa3muHka: «pucoBanue 006eux pyK».
o 3anmanne «PemmTe W HaWOWTE»: pEIUTh 3adady, 3aTEM HAWTH OTBET Ha
KapTHUHKE.
o MUrpa «Jlornueckuii TaOUPUHT»: PEIIUTh CEPUIO, HAUTU MTYTh.
3ansitue 4. «[lamMaTh + BHUMaHHE + JIOTHKA)»
o Pa3zMuHKa: «1epeKpECTHBIE KACAHUSD).
o 3ananne «Kommmekc»: 3alIOMHATh, HANTHU AETAIH, PELINTH 3a7a4y.
o HWrpa «Tpu B ogHOMY: 3 3a1aHus NOAPSIA.
3ansaTue S. «CroskeTHas 3a1a4a»
o Pa3munka: «repekpECTHBIE IArn».
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o 3aganue «CrokeT»: 3alOMHHUTh HWCTOPHIO, HAWUTH OIIMOKH, BOCCTAaHOBUTH
MOPSIAOK.
o HUrpa «llpuxnrouenue»: cepus 3a1a4 B CIOKETE.
3ansaTue 6. «ATOrn KOMOMHMPOBAHHBIX TPEHHPOBOK)
« Konkypc «KoMmiekc-ueMnuon»: 3 3aaHus MOJIPS.
« Pednexcus: kakue HaBBIKH TOMOTIIH.
o Harpaxnenue.
O:xupaembie pe3yJibTaThI:
o JleTn yMEIOT PUMEHSTH 2—3 HAaBBIKA OJHOBPEMEHHO.
o VYiyumaercs THOKOCTb MBIIIICHUS.
o CHmxaeTcs BpeMs pelIeHHUs KOMIUIEKCHBIX 3a]1ay.

Moayas 7. TBopueckue JIOTHYeCKHe 3a[aHHUsA: KOHCTPYUPOBAaHME, 3araJiKu,
CIO’KeTHBIEe 3a1aHus (4 3aHATHA)
Heap moxyasi: PazBuTue TBOPYECKOTO MBIIUICHUSI YEPE3 JIOTMYECKHUE 3aJlauu C
AJIEMEHTAMH KOHCTPYUPOBAHUS U CHOXKETA.
3amaun:
o Hayuuts pemiats HeCTaHJAPTHBIE JIOTUYECKUE 33]1aUU.
o Pa3BuTh yMeHME KOHCTPYUPOBATH IO IPABUILY.
o @opMHUPOBATH TBOPUYECKUN MOAXOJ K PELICHUIO 33/1a4.
Conep:xanue 3aHATHIL:
3ansaTue 1. «kKoncrpynpoBanue»
o KuHe3nonorus: «repekpECTHbIE KaCAaHUS».
o 3ananne «Cobepu Mo MPaBUIIy»: KOHCTPYKTOP MO 3aJaHHOMY TIPaBUITY.
o HUrpa «4TO MOXKHO HOCTPOUTHY: MPUAYMaATh 3 KOHCTPYKIIHMH.
o Pednexcus: kakue npaBuiia UCIOIL30BAIH.
3ansTue 2. «3aragkm»
o Pa3zmuHka: «kynmak-peOpo-1aiIoHbY.
o HWrpa «3aragku-iaorukay: pemmTh 3 JJOTHUYECKUE 3araIKu.
o 3ananune «IIpumymaii 3araKy»: I1eTH OPUAYMBIBAIOT 3araJiKy.
o YnpaxHeHue «3arajka-cepusi»: Cepus CBSI3aHHBIX 3arajiok.
3anartue 3. «CroskeTHBIE 3aJaHUS»
o Pa3munka: «pucoBanue 00eux pyk».
o 3ananue «lIpuxmroueHne»: cepust 3a1a4 B CIOXKETE.
o MUrpa «Pacckaxu UCTOPHIO»: BOCCTAHOBUTH TOPSIOK COOBITHH.
o YnpaxhHeHue «CroxeT-JI0TUKay: PEIINTh 3a]1a4y B CIOKETE.
3anstue 4. «<UTOr" TBOPUYECKUX 3aJaHUID)
o Konkypc «TBOpUECTBO-UEMIIMOHY: PEIIUTH 2 HECTAHAAPTHBIC 3aa4H.
o Pednexcus: kakue npruEmMbl MTOMOTJIH.
o Harpaxnenue.
O:xunaembie pe3yJibTaThI:



MyHununanbHoe aBTOHOMHOE JIOIIKOJIEHOE 00pa3zoBaTenbHoe yupexkaeHue «Jlerckuii cag Ne24
«Jlenb(huHINK» 00IIepa3BUBAIONIECTO BUA C IPUOPUTETHBIM OCYIIECTBICHUEM AESTEIBHOCTH TI0
(u3uUecKOMy pa3BUTHIO BOCIUTaHHUKOB

o Jletu pemaroT HECTaHIAPTHBIE JIOTUYECKUE 3a1aUH.
e YMEIT KOHCTPYUPOBATH I10 IIPaBUILY.
o [IposBAAIOT TBOPUECKUH MOAXOI.

Moayas 8. Kuneseosiormueckue ynpaxxHeHusi. PasBurve OpHEHTHPOBKH B
NPOCTPAHCTBE, IV1a30Mepa, KOOPAUHALUM ABHKeHUH (3—4 3aHATHSA)
Hear Mopyasi: Pa3BuThe NOpPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKH, TJlazomMepa u
KOOPJIMHAIIMU JIBUKECHUMN YEPE3 KNHE3UOJIIOTUUECKUE YIIPAKHEHHUS.
3agaun:
o Hayuuth OpueHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE.
o Pa3BuTh rimazomMep (TOUHOCTH OLIEHKU PACCTOSTHUSA).
o YIy4dlIUTh KOOPJAUHALUIO JBUKECHUMN.
o ®opMupoBaTH YBEPEHHOCTH B JIBHIKCHUSX.
Copaep:xanue 3aHATHIL:
3ansaTue 1. «OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE)
o KuHe3nonorus: «rmepekpECTHBIC IaTh.
o Urpa «Haiigu Mecto»: HaUTH NpeAMET I10 OIUCAHUIO MECTA.
« 3ananne «HanpaBo-HaneBO»: BBIIOIHIThH ABUKEHHUS 110 HAIIPABJICHUIO.
o Pednexcus: uro 66UTO0 TPYIHO.
3ansarue 2. «['1azomep»
o Pa3smunka: «kynak-peOopo-1ag0Hb.
o MUrpa «To4HO B 11€J1b»: 3a0pOCUTH MY B KOP3UHY C Pa3HBIX PACCTOSHHM.
o 3ananne «OILEHU PaCCTOSTHUE»: OLEHUTh PACCTOSHUE MEXIY MPEIMETaAMU.
o YnpaxHeHue « ToOUHOCTb»: OPOCOK Msiua B LIEIb.
3ansaTue 3. «KoopauHauusi ABMKEHUIN»
o Pa3smunka: «pucoBaHue 06eux pyK».
o HUrpa «Cnenyit 3a TMHHEN»: IPOUTH 10 JJUHUN, HE KOCHYTBCS Kpasl.
o 3ananue «KoMIUIeKe IBUKECHUI»: CepHsl IBUKCHUHN TTOIPS/I.
o Ynpaxnenue «KoopauHauus»: 0OTHOBPEMEHHBIE TBUKEHUS PYK U HOT.
3ansitue 4 (ONMUMOHAIBLHO). «ATOIM KHHE3HOJIOTHH
« Konkypc «KoopanHanus-4eMnuoH»: BBIIOJHUTH 3 YIIPaKHEHUS.
o Pednexcus: kakue ynpaxHeHUs TOMOTJIN.
o Harpaxnenue.
O:xugaembie pe3y/ibTaThbl:
o JleTn yBEpEHHO OPUEHTHPYIOTCSA B IIPOCTPAHCTBE.
o Ynyummaetcs riazoMep (TOYHOCTH OPOCKa).
o Koopnunarusi IBUKEHUI CTAaHOBUTCS 00Jiee TOYHOM.

Croanas Tabiuua MmoayJeit
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Mopyas | Tema 3anarTuii | KinroyeBble HABBIKH
VYcroitunBoCTh,  KOHIIGHTpAIus,
1 Pa3Butue BHuManus | 4 MIEPEKIIOUCHUE
O0BEM,  TOYHOCTb,  HPUEMBI
2 [TamsTh 4-5 3allOMUHAHUSI
Knaccudukanus, cepuu,
3 Jloruka 4-5 MOCJIEA0BATEIBbHOCTH
Kaxaoe | MexnomymapHoe
4 Heitporexuuku 3aHATHE | B3aMMOJCHUCTBUE
Buumanue u Pacnipenenénnoe BHHMAaHMUE,
5 KOHIIEHTpaIus 4 MHOI'033/1a4HOCTh
KoMOuHupoBaHHbIe
6 TPEHUPOBKHU 6 HNHTerpanys HaBbIKOB
TBopueckue Hecrannaptaoe MBIIIUIEHHUE,
7 Joruyeckue 3aganus | 4 KOHCTPYHUPOBaHHE
Kuneseonornueckue IIpocTpancTBO, rjaa3oMmep,
8 yIpaKHEHUSI 3-4 KOOpAUHAIUS

O0mee KoJn4ecTBo 3aHATHM: 12 3augTuii 3a 3 Mecsa.

6. Ilpumepsnl 3aganmii u meroaoB IlamsaTh: 3amoMuHaHWEe mHap KapTUHOK,
MOCJIEIOBATEIBLHOCTEN PEIMETOB, KPATKUX «KAPTOUEK-UCTOPHIN, UTPa «TOBTOPAN
3a MHOW» C paclIMpeHUuEeM IMOopsaka. BHUMaHMe: Wrpbl HA IOMCK OTIIWYHM,
COPTHPOBKA 10 NpHU3HAKAM, 3aJJaHUS] «HAWU U HA30BW», YIIPAKHEHUS HA BBIJIEPKKY
(cobmronenue npapwia).Jloruka: masibl, JOrMYECKUE IEMOYKH, KiacCu(puKaius
O00BEKTOB, 3aHATUA «KOMIUIEKT — HE KOMIUIEKT)», MPOCTHIC 3a7a4d Ha MPUIHHY-
ciencreue. HelporexHMKM: pUCOBaHME O0EMMHU PyKaMU IO MPOCTOMY KOHTYpY,
MOCTYKMBAHUSA TI0 JIQJOHAM B OTIPEIECIEHHOM PUTME, IIEPEKPECTHBIC IIATU/PyKN»
— TIOTIEPEMEHHBIE KacaHMs MPABOM PYKH K JICBOMY IJIEYy U Ha00OpOT, MPOCTHIC
YOPAKHEHUST ¢ MsSYoM o0ermu pykamu. UrpoBble MeTOAUKHU: POJIEBbIE MHUHH-
CIOJKEThI, HACTOJIbHBIE JIOTMUECKUE UTPbl, MNATbYMKOBBIE UTPbl U CTUXOTBOPHBIC
3a1aHUs U1l 3aKPETUICHUSI.
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7. MeTtoanuyeckue noaxoaAbl 4 popma padoThbl

Urposas  opranuzaunust 3aHITHM ¢  OHNOpOM Ha  MPOOJIEMHBIE,
UCCJIEI0BATENBCKUE U CIOKETHO-POJIEBBIE (DOPMBI.

NunuBuayanbHbii oaxona: nuddepeHnnanus 3agaHuil B 3aBUCUMOCTUA OT
YPOBHSI pa3BUTHUs peOEHKaA.

AKTHBHOE y4yacTHE€ BOCIUTATENIEd W MPUBJICUYCHHE POAMUTENEH (IOMalIHue
MUHU-YIPAKHEHUSA ).

Hcnonb3oBaHME HAISAIHBIX MaTE€pUaOB, KapTOYEK, HACTOIBHBIX WIP,
KOHCTPYKTOPOB W TMPOCTBIX LU(POBBIX pECypcoB (IIPU HAIMYUH H C
OTpaHUYCHHEM BPEMEHM).

8. Ouenka pe3yabTraroB

HedopmanbHas nuarHocTvka Ha Hayajie, CEpeAUMHE M OKOHYAHUU LIMKIIA:
HaO0JII0ICHUE, UTPOBBIE TECTHI, KPATKHUE 3aJaHUs Ha MaMsATh U BHUMaHUE.
®dukcauus OUHAMUKM B KapTe pa3BUTUS peOEHKa (yBeaudeHHe o0bEma
3arnoMuHaeMoi HH(pOpMalluK, YBEIMUYEHNE BPEMEHH KOHLIEHTPALIUN ).
Htorosas neMoHCTpamus AOCTUKEHUN Ha OTKPHITOM 3aHSATHUU WM MUHU-
KOHKYpCE.

OT4€T PpyKOBOIUTENS ISl POAUTENEH C PEKOMEHAALMAMU 10 JAJIBHEUIIEMY
Pa3BUTHIO.

9. Pecypchl 1 MaTepHAJIbI

HaGop xapTouek, KapTUHOK, KOHCTPYKTOPOB, Ma3JIoB.

HaGop s HEWpOTMMHACTUKHM: MSAY, IIAPUKH, JIETKUE TPEAMETHl s
MEPEKPECTHBIX YIIPAKHEHUU.

Menkue My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI JIJI PUTMUUYECKUX YIIPAKHEHUH.
MeTonuueckue mocooust st pyKOBOAUTENS (MTaMSITKU, TIJIAaHBI 3aHSATHH).
[ToMmetienre ¢ 6€30MaCHBIM UTPOBBIM MPOCTPAHCTBOM.

10. be3onacHOCTH M 0COOCHHOCTH OPraHU3ALUH

CobmroieHre CaHUTapPHO-3MHIEMUOJIOTUYECKUX HOPM.

[ToaroToBka MaTepuasoB ¢ Y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH (OTCYTCTBUE
MEJIKHX JIeTaliei).

HabGmionenne 3a UWHAMBUAYAJIbHBIMH  OCOOCHHOCTSIMH  JIeTeil, mpu
HEO0OXOMMOCTH — KOHCYJIbTAIUS CHEIUANKMCTOB (JIOTOMe 1, ICUXOJIOoT).
NudopmupoBanme poauteneld 0 coepKaHuu 3aHITUH U PEKOMEHIAIUAX T10
JIOMAIIHEN [TPAKTHUKE.

11. IlpumepHoe KajieHAAPHO-TeMAaTHYeCKO0e TUIAHUPOBaHNe (MepBbId Mecs)

3anstue 1: BBogHoe, 3HaKOMCTBO. Pa3muHKa: «ruMHacTuka g pyk». Urpa:
«IToBTOpHM MOCHENOBATENLHOCTEY (3—4 mIpeaMeTa).

3anstue 2: Buumanne — «Haiinu 5 otinuniiy. OCHOBHOE: COPTUPOBKA IO
1BETY U popme.

3anarue 3: Ilamsate — «Kaprunku-nape». HeilpoTexHuka: nepekpecTHbIC
KacaHus.
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o 3anstue 4: Jloruka — mpocTble JOTHYecKue psaaku. torm mecsiia, MUHU-
KOHKYpC.
12. PexoMeHanuu 1J1s nearoros
« Kopotkue e 3ananus (3—5 MUHYT) JU1si HOBTOPEHUS TPOUIEHHOTO.
o [E’XeIHEBHbIE WIPOBBIE YNPAXKHEHUS I PA3BUTHS BHUMAHUS U IMAMSTU
(uTeHue paccka3oB ¢ MOCIEAYIONINM MEPECKa30M, UTPhI HA MAMSITh).
o [lognepkka MHUIIMATUBEI peOEHKA, TOXBAJIA 32 YCHIINSL, CO3/IaHHE CTIOKOMHON
00CTaHOBKH JIJIs1 BEITIOJTHEHUS 38/ TaHHM.
13. llpuiioxeHus
o [Ipumeps! mnanoB 3aHATHII Hal?2 3aHATUH.
o JluarHoctuueckue KapThl A1 GUKCAIIMU MTpOrpecca.
« Habop xaproyek-3aanuii ¥ METOANUECKUX YKa3aHUM JJI1 POIUTETICH.



