
Программно методическое обеспечение образовательного процесса 
 «Детский сад № 24 «Дельфинчик» 

Программы Основная образовательная программа  муниципального казенного  
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  №38» 

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 
образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Веракса, 
Т.С.Комарова, Васильева –М., «Мозаика-Синтез» 2015 г. 
«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеева, 
Р.Б.Стёркина М. «Просвещение» 2008г. 
 «Программа обучения плаванию в детском саду» К.Е.Воронова 

Программа по музыкальному воспитанию в  детском саду «Ладушки». 
И.А. Новооскольцева, И.М. Каплуновой. 

 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 
образовательной 
области  
«Физическое 
развитие 

Л.И.Пензулаева. Физкультурные  занятия с детьми 2 – 7 лет. 
Программа и методические рекомендации/ М, Мозаика – Синтез, 2009 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 
младшая группа. — М.:Мозаика-Синтез, 2013г.. 
Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя 
груп-за.-М.: Мозаика-Синтез, 2013 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 
группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2013. 
Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 
Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2008 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 
Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе 
жизни удошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Кузнецова М.Н., Саулина Т.В. «Здоровый дошкольник: Социально-

оздоровительная технология 21 века» , М.; Просвещение, 2009. 
 В. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления»,  
Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе 
жизни у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
 

 

 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 
образовательной 
области 

 «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез 2010. 
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 
первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 
второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 
средней группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2010. 
Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 
дошкольников. — М.:Мозаика-Синтез, 2008. 
Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском 
саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — 



М.: - Мозаика-Синтез, 2007 

Краснощекова Н.В.  « Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 
возраста»  (Школа развития), Ростов н/Д:  издательство «Феникс» 
2007г –  

Комратова Н.Г. Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание 
детей 3-4 лет. Игровая и продуктивная деятельность. М.Сфера. 2005 

Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. ФГОС, 2014 г. Белая К.Ю. 
Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий  2010г 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности Москва 
«ТЦ Сфера» 2009г  60 с. 
Ребенок на улице – Л. А. Вдовиченко, –М. Книголюб 2008г. 
Твоя безопасность – К. Ю. Белая, В. Н. Зимонина, Л. А. 
Кондрыкинская-М.Скрипторий 2003 2009г 

Безопасность – Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина, С-Пб 
«Детство –Пресс.2007г. 
Скоролупова О.А. «Транспорт: наземный, водный, воздушный» -

М.Скрипторий 2003 2009г. 
Т.А. Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 2007г. 
Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 
правилами дорожного движения. Для детей 5-7 лет. М. Мозаика-

Синтез.2005. 
 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 
образовательной 
области  
«Познавательное 
развитие» 

 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 
элементарных математических представлений во второй младшей 
группе детского сада: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 
элементарных математических представлений в средней группе 
детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 
элементарных математических представлений в старшей группе 
детского сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

Формирование 
целостной 
картины мира 

 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., 
Акимова Ю.А., Белова И.К., Кузнецова М.В., «Здравствуй, мир!» 
Окружающий мир для дошкольников 2-7лет. Методические 
рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. - М.: Баласс, 
2012. – 496с. 
Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Методическое 
пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ 
Сфера, 2011. – 176с. 
Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 2011г. 
Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества 
детей.-М., 2002. 
Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. 
— М„ 1999. 
Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной 
действительности. —Самара, 1997. 
Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во 
второй младшей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; 
Мозаика-Синтез, 2009. 



Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 
средней группе детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-

Синтез, 2009 

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: 
Мозаика-Синтез,2009 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —
М.:Мозаика-Синтез,2005 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений в первой младшей группе детского сада. 
— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений во второй младшей группе детского 
сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014 г. 
Г.Н.Данилина «Дошкольнику – об истории и культуре России» 

М.Д.Маханева «Нравственно - патриотическое воспитание детей 
старшего дошкольного возраста» 

Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества –М. Линка-Пресс 2007г. 
Артемова Л.В.  «Окружающий мир в дидактических играх 
дошкольников»  М: Просвещение 1992г – 96с. 
Козлова С.А. «Я – человек» - программа социального развития 
ребёнка, М.»Просвещение» 2007г 

«Как научить детей любить родину» сост. Е.Ю. Антонов, Л.В. Левина,  
«Приобщение детей к истокам русскойнародной культуры»  М.2008г. 
О.Л. Князева «Знакомство детей с русским народным творчеством». 
М.2005г. 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 
образовательной 
области 

 «Речевое  
развитие» 

 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 
2005. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе 
детского сада. —М.;Мозаика-Синтез, 2010. 
Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе 
детского сада. - М.:Мозаика-Синтез, 2010. 
Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского 
сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского 
са-да.-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 
Старшая разновозрастная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-

Синтез. 2010. 
Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— 

М.; Мозаика-Синтез, 2010 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — 

М.,Мозаика-Синтез, 2005. 
М.Г.Борисенко Конспекты комплексных занятий по сказкам с детьми 
2-7 лет, -С-Пб «Паритет» 2006г. 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. 
В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. 



В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. 
В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. — М., 2005. 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 
образовательной 
области 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 
младшей детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней 
группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010. 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 
группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 
Мозаика- Синтез, 2010. 
Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, |К-2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-

Синтез, 
Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество 
дошкольников. М., 2005. 
Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — 

М., 2005 

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет 
с народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Чалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. 
Зацепиной . М., 2005. 
Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: 
Мозаика-Синтеэ, 2005 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 
Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. 
— М.:-Мозаика-Синтез, 2010. 
Сауко Т., Буренина Л. «Топ – хлоп, малыши!» - программа 
музыкально – ритмического развития детей 2-3 лет. / СПб: Детство-

Пресс, 2005 

Костина, Э.П. Программа музыкального образования детей раннего и 
дошкольного возраста «Камертон» -М. «Просвещение» 2006г-2008г..-
222 с. 
Каплунова, И., И. Новооскольцева, И., Алексеева, И., «Топ-топ, 
каблучок» Издательство «Композитор» Санкт-Петербург 2005 – 84 с. 
А.Е.Чибрикова - Луговская «Ритмика» Методическое пособие. –М., 
Издательский дом «Дрофа» 1998 г  
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. –М.: 
Мозаика-Синтез. 2005г 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность.-М.:  Мозаика-

Синтез. 2004г. 
Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском 
саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 
С.И.Мерзлякова «Фольклор-музыка-театр»  М; 2003. - 2011 с. 
Мерзлякова С.И.,  Комалькова Е.Ю. Фольклорные праздники для 
детей дошкольного и младшего школьного возраста -М., «Владос» 



2001г. 
Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей 
раннего и младшего дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2003г.-
136с. 
Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей 
старшего дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2004г.-180с. 
Зарецкая Н.В. Праздники и развлечения  для детей младшего 
дошкольного возраста –М.:Айрис-пресс 2004г.-180с. 
Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада –М.:Айрис-

пресс 2006г.-205с. 
Алпарова Н.Н., Николаев В.А. Сусидко И.П. Музыкально-игровой 
материал  «Осень золотая»- М., «Владос» 2000г.-142с. 
Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. Музыкальные праздники в детском 
саду. –М., «Просвещение» 2005г.- 70с. 
Каплунова И., И. Новооскольцева Левой-правой Марши в детском 
саду Пособие для музыкальных руководителей ДОУ Санкт-Петербург 
«Композитор» 2002г.-54с. 
Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском 
саду»,   ООО «ТЦ Сфера»2005 – 212с. 
Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 
материала в средней группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 
2006 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из  строительного 
материала в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 
2006 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 
материала в подготовительной к школе группе детского сада. —М.; 
Мозаика-Синтез, 2010. 
 Конструирование из строительного материала. Подготовительная к 
школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Методическое пособие. 
ФГОС, 2014 г 

Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. Методическое 
пособие для работы с детьми 2-7 лет» М.: Мозаика – Синтез, 2006 
(методическое пособие).  
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 
планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 
Младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с. 
Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких.технике рисования. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

И.А. Лыкова «Я создаю поделки» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

И.А. Лыкова « Я собираю гербарий» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

И. А. Лыкова « Я делаю аппликации» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

И.А. Лыкова «Я леплю из пластилина» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

А.Н. Малышева, Н.В. Ермалаева «Аппликация в детском саду» О.С. 
Кузнецова, Т.С. Мудрак «Я строю бумажный город» М., Творческий 
центр Сфера 2006г. 
Л.Г.Комарова «Строим из лего» М., Творческий центр Сфера 2007г. 
Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: 
Мозаика-Синтез,2008. 
 

Программно-

методическое 
Гербова В.В.  Занятия по развитию речи в первой младшей группе. 
Планы занятий. – М.Мозаика-Синтез, 2008 г. 



обеспечение 
реализации 

воспитательно-

образовательной 
работы с детьми 
раннего возраста 
 
 

Развитие игровой деятельности: система работы в первой младшей 
группе детского сада/Губанова Н.Ф. –М.Мозаика-Синтез, 2008 г. 
Л.Т.Голубева «Гимнастика и массаж в раннем возрасте». Пособие для 
родителей и воспитателей. Москва 2005г. Мозаика-Синтез 

Лямина Г.М. Развитие речи детей раннего возраста. — М., Айрис-

Пресс, 2005. 
Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений в первой младшей группе детского сада. 
–М.Мозаика-Синтез, 2007.. 
Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепина М.Б. Дети раннего возраста в 
детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. — М.: Мозаика-

Синтез. 2010. 
Теплюк С. Н. Занятия на прогулке с малышами. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 

музыкального 
воспитания 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 
возраста «Ладушки» Санкт-Петербург «Невская нота» 2015 

И. Каплунова «Наш веселый оркестр» Санкт-Петербург «Невская 
нота» 2013 

И.Каплунова, И.Новоскольцева  Библиотека программы «Ладушки» 
«Праздник каждый день» (5 групп) Санкт-Петербург «Композитор» 
2009  

М. Лазарев «Здравствуй»  Москва «Мнемозина» 2004 

З. Роот «Музыкальные сценарии» Москва Айрис пресс2005 

Н. Луконина «Выпускные праздники» Москва Айрис пресс2004 

Н.Зарецкая «Календарные музыкальные праздники» Москва Айрис 
пресс2006 

Е. Шушакова «Праздничные сценарии» Москва Айрис пресс2006 

Н.Луконина «Утренники в детском саду» Москва Айрис пресс2006 

Н. Зарецкая «Праздники в детском саду» Москва Айрис пресс2004 

Н.Зарецкая «Танцы для детей» Москва Айрис пресс2005 

Н.Зарецкая «Танцы для детей младшего возраста» Москва Айрис 
пресс2008 

Н.Зарецкая «Танцы для детей» Москва Айрис пресс2003 

С. Бекина «Праздники в детском саду» Москва Просвещение1990 

Н.Кононова «Музыкально дидактические игры для дошкольников» 
Москва Просвещение1982 

О.Князева «Приобщение детей к истокам русской  народной 
культуры. Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2000 

«Музыкально-двигательные упражнения в детском саду» Москва 
«Просвещение»1991 

С. Захарова «Праздники в детском саду»  Москва «Владос» 2000 

«праздники в детском саду» Ярославль «Академия развития» 1999 

Г. Лапшина «Календарные и народные праздники»  Волгоград 2009 

Г. Лапшина «Календарные и народные праздники»  Волгоград 2007 



 

Ю.Вакуленко «Театрализованные инсценировки сказок» Волгоград 
изд. «Учитель»2008 

И. Рябцева «Приходите к нам на праздник» Ярославль «Академия 
развития» 2000 

В. Петрушин «Музыкальная психология»  Москва «Владос»1997 

В. Петрова «Музыкальные занятия с малышами» Москва 
«Просвещение»1993 

Т. Девятова «Звук волшебник» Екатеринбург 2004 

О. Радынова «Музыкальное воспитание дошкольников» Москва 
Владос 1994 

О. Арсеневская  Система музыкально – оздоровительной работы в 
детском саду»  Волгоград Издательский дом «Учитель»2011 

Т. Шорыгина «Вежливые сказки»  Москва «Книголюб» 2004 

Н. Куприна «Музыкальное развитие дошкольников» Екатеринбург 
2006 

Т. Лунева «Сценарии праздников « Волгоград Издательство 
«Учитель» 

Т, Шорыгина «Родные сказки для детей»  Москва «Книголюб» 2007 

А. Демченко «Вокальные игры с детьми» Москва 2000 

О. Усава «Театр танца» Шадринск 2002 

Программно-

методическое 
обеспечение 
реализации 

физического 
воспитания 

«Са-Фи-Дансе»танцевально-игровая гимнастика. Фирилева;  Сайкина. 
«Физическая культура для детей от 2 до 9 лет. Е. Кулагина 

Пректная деятельность дошкольников Н.Е.Веракса; А.Н. Веракса. 
Зимние физкультурные праздники. 
Т.Л. Дадонова; Н.А. Силюк. 
Спортивные мероприятия для дошкольников. М.А. Давыдова 

Здравствуй. М.Л.Лазарев 

Физкультура и плавание в детском саду. С.В. Яблонская;  С.А.Циклис 

Программа обучения детей плаванию в детском саду. Е.К. Воронова. 
Оздоровительная гимнастика Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду (подг. гр.) 
Физическая культура в детском саду (Старшая группа) 

Физическая культура в детском саду (Вторая младшая группа) 
Физическая культура в детском саду (средняя группа) 
1Развивающая педагогика оздоровления; В.Т. Кудрявцев; Б.Б. Егоров. 
Физическая культура в дошкольном детстве Н.В. Полтавцева; 
Н.А. Гордова 

Оздоровительная гимнастика; Л.И.Пензулаева 

Детский сад : Будни и праздники; Т.Н. Доронова; Н. А. Рыжова 

Дифференцированные занятия по физической культуре; М. Р. Рунова 

Утренняя гимнастика в детском саду; Е.Н. Вареник 

Подвижные игры для дошкольников; И.А. Агапова. 
Гимнастика и массаж для самых маленьких. Л.Г. Голубева 

Здоровячок. Система оздоровления дошкольников.Т.С. Никонорова; 
Е.М.Сергиенко. 
Плоскостопие у детей 6-7 лет. В.С. Лосева. 
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