
Лексический материал по теме «Моя семья»  

(для детей 5-7 лет) 

Беседа по теме. 

- Сколько человек в семье у каждого из вас? 

 - Как зовут маму-…, папу - …, бабушку- …, дедушку - … 

- Сколько у вас братьев и сестёр? 

- Кто из них старше вас, кто младше? 

- Как их зовут? 

- Как зовут ваших дядей и тётей? 

 

Игра «Назови ласково»: 

мама – мамочка 

папа – папочка 

дочь- доченька 
сестра – сестричка 

брат – братик 

бабушка- бабулечка 
и имена свои близких, например, Таня – Танечка и др. 

  
Игра «Скажи наоборот» (формирование слов-антонимов). 

взрослый – ребенок 

молодой - старый 

старший – младший 

высокий - низкий 

большой - маленький и т. д. 

  

Игра «Отгадай, кто это» (отгадывание членов семьи по данным признакам): 

- заботливая, трудолюбивая, самая красивая – (мама) 

- сильный, строгий, большой – (папа) 

- добрая, ласковая, заботливая - (бабушка) 

- мудрый, серьезный, добрый - (дедушка) . 

  

 

 

 



 

Игра «Чей? Чья? Чьё?» 

Бабушка носит халат. Халат чей? (бабушкин) 

Папа носит галстук. Галстук чей? (папин) 

У мамы есть шарф. Шарф чей? (мамин) 

У Пети есть мяч. Мяч чей? (Петин) 

Дедушка носит рубашку. Рубашка чья? (дедушкина) 

Мама носит шляпу. Шляпа чья? (мамина) 

Таня носит платье. Платье чьё? (Танино) 

Папа надел пальто. Пальто чьё? (папино) 

Дедушка надел ботинки. Ботинки чьи? (дедушкины) 

Мама надела сапоги. Сапоги чьи? (мамины) 

  

Игра «Кто кем приходится?» 

Кто девочка для мамы? (дочка) 

Кто мальчик для мамы? (сын) 

Кто мальчик для девочки? (брат) 

Кто мама для папы? (жена) 

Кто девочка для дедушки? (внучка) 

Кто мальчик для бабушки? (внук) 

Кто мама для бабушки? (дочь) 

Кто папа для мамы? (муж) 

Кто папа для бабушки? (сын) 

  

Игра «Договори предложение» 

Я ем и папа ... (ест). 

Я пою и мама … (поет), 

Я шью и бабушка ... (шьет). 

Я готовлю и сестра ...(готовит). 

Я играю и брат ...(играет). 

Я пилю и папа ...(пилит). 

Я вяжу и мама ...(вяжет). 

Я строгаю и дедушка ... (строгает). 

Скажи со словом «семейный»: альбом, сервиз, праздники, обед, прогулка, игра. 

 



Физкультминутка (педагог произносит текст, дети добавляют недостающие слова, 

сопровождая их соответствующими движениями) 

Есть у меня братишка, 

Смешной такой мальчишка! 

Мне во всем он подражает 

И ни в чем не уступает. 

Если мы играем в мячик, 

Я скачу, он тоже… (скачет.) 

Я сижу – и брат сидит, 

Я бегу, и он… (бежит.) 

Мяч беру – и он берет, 

Мяч кладу – и он… (кладет!) 

Куст стригу – и он… (стрижет!) 

Жгу костер – он тоже… (жжет!) 

Птицам хлеб щиплю – он щиплет, 

Сыплю корм – он тоже… (сыплет!) 

Еду на велосипеде — 

Он со мною вместе… (едет.) 

Хохочу – и он хохочет, 

Есть хочу – он тоже… (хочет!) 

Маслом хлеб я мажу – мажет, 

Я рукой машу – он… (машет!) 

Такой смешной мальчишка — 

Младший мой братишка! 

Физкультминутка "Семейная зарядка" 

Осенью, весною, летом и зимой.                                 

Мы во двор выходим дружною семьёй.                     

Встанем в круг и по порядку                              

Каждый делает зарядку.                                                    (взявшись за руки образуют круг) 

Мама руки поднимает.                                                (руки вверх и вниз) 

Папа бодро приседает.                                                (приседания) 

Повороты вправо- влево  

Делает мой братик Сева.                                            (руки на пояс, повороты всем корпусом) 

А я сам бегу трусцой  

и качаю головой.                                                        (бег на месте и наклоны головой в                                                                  

стороны)  

 

 

 



Пословицы о семье (знакомство с устным народным творчеством): 

 Моя семья – мое богатство!  Эта пословица говорит нам о том, что иметь 

семью равносильно тому, что иметь огромное богатство. Также изречение 

объясняет нам то, что если у человека нет семьи и родных, то его поистине 

можно считать бедным. 

 Вся семья вместе, так и душа на месте. Суть пословицы в том, что родные 

люди всегда переживают друг за друга, стараются максимально быть в курсе 

всех событий из жизни родных людей. «…так и душа на месте», это значит, что 

когда все родные люди живы и здоровы, то всем спокойно на душе. 

 


